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Geoparcul Natural “Platoul Mehedinti”

Prin doua hotdrari, una a Consiliului Judetean Mehedinti, cealaltd a
Guvernului Romaniei, Geoparcul "Platoul Mehedinti" a obtinut
statutul de arie protejata de interes national si este inclus, datorita
celor 16 rezervatii stiintifice si naturale de care dispune, in reteaua
europeanad de geoparcuri.

Infiintarea Geoparcului Platoul Mehedinti pe o suprafata de 106.000
hectare a avut drept scop protectia si conservarea unor ansambluri
peisagistice In care interactiunea activitatilor umane cu natura au
creat, de-a lungul timpului, o zona distincta, cu valoare semnificativa
peisagistica si culturald, precum si cu o mare diversitate biologica.
Planul de management al Geoparcului "Platoul Mehedinti" intocmit
de Consiliul Judetean Mehedinti vizeaza dezvoltarea socio-
economicd in perimetrul acestui spatiu, modul de administrare,
precum si strategiile de gestionare a unor infrastructuri. in
perimetrul Geoparcului “Platoul Mehedinti” sunt inventariate un
numadr de 16 rezervatii stiintifice naturale, 39 de biserici de lemn din
secolul al XIX-lea si peste 150 de specii de animale, pasari si plante
aflate in patrimoniul stiintific al Romaniei.

Climatul temperat-continental cu influente submediteraneene si
relieful foarte variat au creat conditii pentru numeroase specii de
plante si animale rare. Structura geologicd unica a acestei zone a
condus la aparitia a numeroase formatiuni geologice si speologice. O
mare parte din aceste valori sunt protejate in 16 rezervatii naturale.
Pe langa aceste valori naturale, in acest spatiu intalnim numeroase
obiective culturale si istorice iar traditiile si mestesugurile populare
(tesutul, oldritul etc.) sunt inca prezente.

Aproape toate raurile care vin dinspre vest, de pe formatiuni
impermeabile, sunt captate in subteran la intrarea in bara de calcare.
Aval de punctul de captare vdile rdman seci, formand in decursul
timpului trepte antitetice, cum sunt si cele ale raurilor Topolnita,
Ponorat, Ponorel, etc. Amonte de captare se produce aluvionarea
pronuntatd a luncilor, care se desfasoard pe sute de metri latime si se
formeaza astfel depresiuni inchise, cu fundul plat si cu aspectul



general de polie. Cel mai tipic fenomen de acest gen il constituie
sistemul hidrocarstic de langa comuna Ponoarele, care a generat depresiunile
Zaton si Ponoarele (M. Bleahu, V. Decu, 1963).

Exceptand depresiunile, celelalte forme exocarstice sunt slab
reprezentate in cuprinsul Platoului Mehedinti. Demne de remarcat
sunt totusi dolinele de la vestul localitatilor Balta si Marga, precum si
lapiezurile si Podul Natural de la Ponoarele (Podul lui Dumnezeu).

Apele subterane au sdpat numeroase pesteri, renumite prin
dimensiuni si prin ornamentatie, cum ar fi de exemplu pesterile:
Topolnita, Epuran, Bulba, Gramei, Isverna, etc.

Individualitatea geografica a Platoului Mehedinti constd in imbinarea
caracteristicilor de munte si de deal. El poate fi asemuit muntilor, cu
care se aseamana din punct de vedere litologic (sisturi cristaline si
calcare mezozoice), al aspectelor de relief (vai stramte, chei), prezentei
pesterilor si fragmentarii tectonice si In acelasi timp, poate fi asemuit
dealurilor (indltime joasa, culmi netede, numeroase asezari omenesti).
Aceasta unicitate se materializeazd si in raspandirea si structura
vegetatiei. Prin pozitia sa geograficd, unitatea se intinde in zona
alternantei padurilor de fag si de gorun. Climatul temperat cu influente
submediteraneene, altitudinea medie de 500—600 m, relieful
accidentat, apropierea de Peninsula Balcanica, constitutia litologica
(suprafete calcaroase extinse) au avut un rol insemnat in configuratia
actualei structuri floristice si cenotice a vegetatiei (Cucu — Popova
Ana, 1970). Pe areale intinse din partea de sud si sud-vest isi face
aparitia gorunul (Quercus petraea), stejarul pufos (Q. pubescens),
cerul (Q. cerris), gdrnita (Q. frainetto), gorunul balcanic (Q. dalechampi),
carpen (Carpinus betulus), cirpinita (C. orientalis), simbovina (Celtic
austalis), nucul (Juglans regia), alunul turcesc (Corylus colurna).
Fagul este reprezentat prin specia de fag balcanic (Fagus sylvatica subspedia
moesica). Mai ales pe rocile calcaroase, se intalnesc tufirisuri de tip
submediteranean, cunoscute sub numele de sibleacuri, formate dintr-un
complex de elemente submediteraneene carpato-balcanice si sud-
europene, termofile, cum sunt: mojdrean (Fraxinus ornus), cirpiniti
(Carpinus orientalis), corn (Cornus mas), scumpie (Cotinus
coggygria), salbd rdioasd (Euronymus verrucosa), ddrmox (Viburnum
lantana), nuc (Juglans regia), liliac (Syringa vulgaris) etc. (Cucu Ana
Popova, 1976). Compozitia floristicd a pajistilor este, de asemenea,
abundentd In elemente sudice, submediteraneene. Se Intanesc astfel



pajistile de sadind (Chrysopogon gryllus), de Dauthonia provincialis,
Vulpia myuros, Festuca dalmatica etc.

Popularea straveche si continua a acestei regiuni naturale a determinat
transformari insemnate in suprafata, structura si compozitia floristica a
vegetatiei. Terenurile cu paduri defrisate (curaturi) au fost inlocuite de
pajisti si terenuri cultivate agricol, dar de slab randament.

Pidurile se pastreaza mai bine doar In partea de est a platoului. Pe valea
Cosustei si afluentilor sai, drumurile forestiere au inlesnit defrigarea,
pe locul curaturilor efectuandu-se plantatii de molid si de pin negru.
Reprezentative suprafete paduroase de fag, brad si pin ce au ramas
inca neafectate de taieri sunt pe valea Crivei, Lapusnicului (afluenti ai
Cosustei) si Borovatului (afluent al Topolnitei). In partea de sud-vest a
platoului pot fi intalnite pdduri de stejar pufos, cirpinitd, tei si chiar
sdmbovind pe valea Topolnitei si pe versantul dealului ce coboara spre
Dundre. Pe vaile Cosustei si Topolnitei apar abundente tufirisuri de
liliac ce au facut pe localnici sd respecte sarbatoarea traditionala anuala a
liliacului, din prima decada a lunii mai, la Ponoarele, Balta si
Nadanova.

in cadrul covorului vegetal, ca urmare a diversitdtii mediilor de viata,
se intdlneste o bogata si eterogend fauna de origini diferite, dar cu
preponderentd a elementelor sudice.

Climatul bland, cu influente submediteraneene, ca si vegetatia
specifica 1si gaseste reflectarea in prezenta numeroaselor reptile si
insecte de felurite varietati. Caracteristice sunt cele doua varietati
faunistice, vipera cu corn (Vipera ammodytes) si broasca testoasd
(Testudo hermanni), specii submediteraneene ocrotite prin lege si care
au o largd raspandire pe calcarele din partea de sud-vest a platoului.
Acestora li se adauga serpi veninosi (Coluber jugularis cespius, Elaphe
longissima, Coronella austriaca) si neveninosi (Natrix natrix si Natrix
teselata). Pe suprafetele calcaroase se gaseste o specie de scorpion mic,
dar veninos (Euscorpius carpathicus). De remarcat este multimea
sopdrlelor, indecsebi cele de origine sudica (Lacerta taurica, Lacerta praticola
pontica) tot In partea de sud-vesticd a platoului. Dintre vertebrate o
larga raspandire o au melcii, pdianjenii, gindacii si mai ales fluturii. in
padurile de fag si gorun se intalneste ursul, veverita, jderul, viezurele,



ciprioara, pdrsul mare si lupul. Dintre pasari sunt ierunca, fdsa de pddure,
gaita, mdcileandru etc.

Ca urmare a originalitatii cadrului sdu natural, in Podisul Mehedinti
sunt semnalate cele mai dense gi variate rezervatii naturale dintr-o
unitate geograficd de asemenea dimensiuni. Astfel, au fost declarate 16
rezervatii naturale, cum sunt: Complexul carstic de la Ponoarele,
Rezervatia complexa Pestera Topolnita, Pestera Epuran, Cornetul Bdii
si Valea Manastirii, Cornetul Obarsia Closani, Padurea Borovat, Cheile
Cosustei s.a.

Perenitatea locuirii acestor meleaguri a fost scoasa la iveala in timpul
sapaturilor arheologice care au dezvaluit urme de civilizatie datand din
neolitic si apartinand culturii Cotofeni (Ciresu, sat Bunoaica, Jupanesti).
fn mai multe puncte din Platoul Mehedinti s-au descoperit urme ale
unor agezdri dacice datand din secolele IV-I 1.Hr. (Balta, Bala de Sus,
Malovat), marturii ale unor asezari romane (Sisesti, sat Craguiesti).

Cea mai veche atestare documentarda a unei localitati din platoul
Mehedinti este 1581, Baia de Arama.

Peste tot, in fiecare localitate se pot intalni monumente de arhitectura
populara: biserici, troite, case traditionale sau mori. Cel mai vechi ldcas
de cult este Schitul Topolnitei construit in secolul XVI, pictat in 1673.
Cea mai veche biserica de lemn dateaza din anul 1757 si se afla situata
in satul Brebina din zona Baia de Aramd. Alte biserici vechi se pot
intalni In: Godeanu - biserica de lemn cu hramul ,Sfantul
Nicolae”(1766), biserica de lemn cu hramul ,,Sfintii Voievozi” (1783-
1786), Gornovita — biserica de lemn cu hramul ,Sfantul Stefan” (1796-
1799), Prejna — biserica de lemn cu hramul ,Adormirea Maicii
Domnului” construita din porunca lui Tudor Vladimirescu (1808), etc.
Existd la nivelul Platoului Mehedinti situri etnografice in satele: Balta
(sec. XVIII-XIX), Costesti (sec. XIX), Prejna (sec. XIX). De asemenea
putem intalni numeroase case cu arhitecturd traditionald declarate
monumente, datand din secolele XIX si XX, cum ar fi casa Untaru
Dumitru (1885) si casa Popescu C.(1940) din Jupanesti, casa Patru Nicu
din Crainici (1898), casa Nicolescu Ion din Balta (1898), casa Epuran
Gheorghe (1870), casa Dumitru Andrei (1850), casa Zamfiroiu
Gheorghe (1860) — din Ciresu, sat Bunoaica, casa cu pivnita Brehui



Flori, filme si poteci in Geoparc

Asociatia de Turism Ecologic Camena a implementat in perioada 1 mai
— 30 septembrie 2019 proiectul intitulat ,Flori, filme si poteci in
Geoparc”, proiect ce a urmdrit imbunatatirea nivelului de cunoastere,
intelegere si apreciere a naturii si a ANP a Geoparcului Platoul
Mehedinti de catre tinerii din Mehedinti.

A.T.E. Camena isi propune prin statut sa sprijine implicarea tinerilor in
dezvoltarea si promovarea propriei comunitdti, implicare avand ca
punct de pornire potentialul turistic natural al acesteia.

Proiectul a raspuns unei nevoi identificate in timp de organizatia
noastra si anume o alternativa de educatie pentru tineri, in completarea
educatiei traditionale, prin implicarea in activitati In natura. Rezultatele
foarte bune obtinute in proiecte similare anterioare (2010, 2012, 2013,
2014, 2016, 2017, 2018) impreuna cu impactul foarte bun la nivelul
comunitatilor si al tinerilor, determina necesitatea continuarii acestor
activitati tip Junior Ranger si in Geoparc. Patrimoniul multiplu adus de
ariile naturale protejate contribuie si mai bine la acest demers.
Geoparcul reprezinta un bun exemplu fiind un mix de patrimoniu
natural (peisagistic, botanic, speologic, etc.) dar si antropic, prin
prezenta In numar mare a comunitatilor umane si a arealelor locuite.

Copiii si tinerii pot fi solutia intelegerii naturii pentru ca ei sunt sinceri,
dispusi sa Invete si 1i pot convinge pe parinti sau profesori, pe adulti in
general, le pot arata cele invdtate si perpetua la nivelul comunitatii
valorile ecologice, bazate pe echilibru, acceptare, gestionarea resurselor,
etc.

Tinerii implicati in proiect 1si doresc sa Invete mai multe despre
Geoparc, pe care au inceput deja sd il cunoasca cu ocazia diverselor
drumetii. Prin participarea in proiect, ei isi vor completa educatia de la
scoala cu lucruri practice, concrete (cum sunt tabara Junior Ranger,
realizarea unor filme de promovare a unor trasee, observarea faunei si
florei In mediul natural specific). Se vor dezvolta personal si se creeaza
premisele de a deveni cetdteni europeni responsabili, care cunosc si
respectd natura.



Obiectivele proiectului sunt:

- sa deruldm 3 actiuni distincte de promovare a Zilei Internationale a
Biodiversitatii pentru un numar de 120 de tineri beneficiari timp de 1
lung;

- sa realizam cu ajutorul tinerilor 1 material (multiplicat in 100 ghiduri
video) de informare-promovare a 5 trasee din cadrul ariei protejate;

- sa derulam activitati de cunoastere a naturii prin intermediul unei
tabere Junior Ranger, pentru 20 participanti, pe o perioada de 5 luni

- sa disemindm exemplele de buna practica.

Activitati ce vor fi derulate in cadrul proiectului

e intalnirea echipei de proiect;

e Promovarea proiectului

e  Celebrarea Zilei Internationale a Biodiversitatii

e  Concursul judetean de cunostiinte ”Click pe Geoparc!”

e Realizarea filmelor de prezentare / promovare a 5 trasee din
Geoparcul Platoul Mehedinti.

e  Tabdra Junior Ranger

e Realizarea ghidului turistic vizual si tiparit ,Pe potecile
Geoparcului”

e Diseminarea exemplelor de buna practica

e  Evaluarea proiectului

Partener: Consiliul Judetean Mehedinti — Directia Administrarea
Geoparcului Platoul Mehedinti

o
www.repf.ro

O,

www.molromania.ro
fundatia pentru

parteneriat

Notd: trackurile traseelor prezentate in continuare (mai putin traseul Ponoarele) sunt
disponibile pe site-ul Camena in sectiunea Resurse.



Traseul Schitul de Sus

Durata: 2h
Distanta: 4,5 km
Diferenta de nivel: - 120 m

Marcaj:

Traseul ne poartd spre culmile rotunjite ale Podisului Mehedinti si
porneste din imediata apropiere a Manastirii Topolnita, chiar de la
podul de beton aflat inainte de intrarea in incinta lacasului. Aici vom
urma o poteca destul de lata ce urca pe firul unui ogas, trece apa pe un
podet de lemn si incepe sa urce destul de abrupt prin padure, spre
stanga. Poteca este bine conturatd, nu avem dificultati in orientare, si ne
scoate la un moment dat pe fata sudicd a piciorului de deal pe care lam
urcat. Am facut pana aici 10-15’. La picioarele nostre zdrim prin
frunzisul copacilor cladirile de la manastire. De aici urcusul se mai
domoleste si poteca se strecoara printr-un peisaj destul de arid, pe
coastele golase ale dealului. Vom trece pe langa niste locuri de popas
amenajate cu banci, primul il gdsim imediat dupa ce am iesit din
padure. Mergem paralel cu firul vaii, la indltime, urcand treptat catre
culmea dealului. in stanga se vede valea destul de silbatici a Rudinei
iar dincolo de ea Cracul Drumului, pe care ne vom intoarce. Urcam
printre pietre, pe un sol destul de putin fixat, fragmentat de siroiri.
Atentie insa pe unde pasim caci pe aici se strecoard pe langa blandele
testoase si exemplare de vipere. in fine vom gasi si cel de-al doilea loc
de popas, sub umbra padurii iar de aici nu va mai trece mult si vom
ajunge cdtre culme. Strabatem niste raristi si in scurt timp aflim un
drum de care ce urca lent catre primele case din satul Schitul de Sus ce
se zdreste nu departe. Timp: 1h— 1h15" de la manastire.

Vom intra In sat si vom merge pe drumul drept ce urmeaza de
fapt culmea apelor. Casele sunt destul de rare, risipite printre fanete, ca
in toate satele din podis. in dreapta, de cealaltd parte a vaii Topolnitei,
se vad satele Godeanu si Balvanesti. Drumul nostru coboarda la un
moment dat si urca un mic platou, dincolo de care zarim si obiectivul
nostru principal: biserica din Schitul de Sus, situatd pe un varf de deal.
Mai facem doar 15’ pana la bisericd, in total 2h de la méanastire.



Biserica este o constructie recentd, asezatd insd pe un loc cu o
priveliste impresionantd. Zdrile se deschid de aici larg, spre toate
punctele cardinale. Intreaga creastd a Muntilor Mehedinti este vizibila
de aici, de la Domogled la Varful lui Stan si Piatra Closani. La picioarele
muntilor se observa satele Ciresu si Balta. Spre sud se ridica crestele
platoului Miro¢ din Serbia. Plaiul Motdardtului se ridica chiar in fata
noastra. Spre sud-est, observam dealul Varanicului si dincolo de el,
Depresiunea Severinului, Dundrea si intregul amfiteatru de dealuri ce
se opresc pe malul ei stang. Dealurile Motrului, culmi prelungi inspre
miazanoapte si Podisul Mehedinti spre nord inchid turul de orizont de
la Schitul de Sus.

Pentru intoarcere, urmam drumul pe care am urcat, prin sat, cam
150m dupd care apucam pe alt drum, usor spre dreapta, pe langa o
cruce de piatrd. Vom cobora constant, printr-o altd ramurd a satului,
trecand pe langa fosta scoald si cimitir. Drumul devine mai lat si
coboara mereu. Dupa cimitir pardsim zona construita si mergem printre
fanete si lanuri de porumb. La un moment dat drumul coteste la
dreapta si coboara destul de direct spre valea Clisevatului. Noi urmam
ramura din stanga, putin circulata si mai séalbaticita care coboara direct
la manastire, In circa 15". Ultimul sector de coboras este ceva mai abrupt
dar cu atentie se poate depasi fara probleme. Ajungem in poiana din
fata manastirii, dupa o excursie de 3h30” — 4h, destul de comoda si care
intr-o zi senind ne poate oferi surpiza pldcuta a unor peisaje prea putin




Balta lui Vintild

Durata: 2-3h
Distanta: 5 km
Diferenta de nivel: +200 m

@ Marcaj:

Poteca porneste din satul Dalbocita si ne conduce la balta in
circa 1 h. Marcajul este slab.

Imediat dupa ce trecem de biserica din sat, inainte de un podet,
spre stanga se deschide un drum de caruta pe care pornim. Apa unui
paraias se strecoara de o parte si de alta a drumului si ne obliga sa
pasim cu atentie printre pietre. Uneori, o potecd mai ocoleste zonele
inundate si trece prin fata gospodariilor din sat.

La un moment dat iesim din zona umbrita a copacilor si ne aflam
intr-o vale destul de pitoreascd, inconjurati de fanete si de gradini. Dru-
mul strabate si un sector mai ingust iar versantul spalat de ape ne dez-
valuie interesante straturi de argile.

Dupa incd 200 de metri, ne inscriem spre dreapta pe o poteca ce
trece printre livezi si gradini si apoi devine un drum de tractor ce urca
destul de pieptis, lasand in dreapta firul unui ogas.

Ajungem 1n acest fel pe o treapta superioara a vdii. Fanete bogate se
intind spre culmea dealului in timp ce In spatele nostru se ridica alte
culmi, impadurite insa.

Poteca noastra urca mereu si se strecoara printre copaci si tufisuri,
traversand ici colo si zone mai mlastinoase. in general, In afara potecii,
existd putine puncte de reper sigure, este bine sa ne orientdim mereu in
urcus, in directia nord-vest.

La un moment dat trecem un prag de nisip acoperit de vegetatie si
ajungem pe malul a ceea ce localnicii numesc “Balta Mica” — o intindere
de apa nu prea mare, pe malurile cdreia creste papura, trestie si tot soiul
de specii de plante jubitoare de umezeala.

Din acest loc, ne orientam spre padurea situata cumva deasupra
noastrd, lasand in spate balta si in dreapta poienile largi ce se sfarsesc cu
alte culmi impadurite.

Poteca ne ajuta in continuare si urcand mereu, trecem din nou un



prag plin de vegetatie si strecurandu-ne printre ferigi, urzici si rugi,
ajungem pe malul Baltii lui Vintila.

Aspectul locului este unul destul de melancolic. Avem in fata no-
astra un mic lac, cu malurile in general abrupte si ndpddite de vege-
tatie. O rapad inalta de treizeci de metri, verticald, strdjuie balta intr-o
laturs. In fata noastra, valuri de pamant stau la baza unei alte rapi,
rosietice si plina de grohotisuri marunte. Un ciudat amestec de geolo-
gie si botanica gasim in acest loc. Pasind pe poteca ce inconjoarad balta,
broscute sau soparle ne sar printre picioare. Pe luciul apei, nicio
miscare. Un copac sta incad in picioare, un ultim martor tacut al ciuda-
tului fenomen de surpare care a dat nastere Baltii lui Vintila.

Legenda locald spune ca Vintilda a fost un boier ce avea mosii in
aceasta parte a Cosustei si cd pe locul in care se afla azi balta s-ar fi
gésit conacul siu. Intr-o noapte ar fi fost o furtund puternica ce a dus la
surparea dealurilor si la naruirea casei boierului ce si-ar fi gasit
sfarsitul in apele negre ale baltii.

Un lucru este clar si anume cd locul are un farmec aparte. Apele
baltii bat in tonuri de verde inchis spre negru. Asa putem intelege de
ce localnicii spun si azi ca balta nu are fund si chiar ca ar comunica
subteran cu o alta de la Craguiesti.

O seara de vara si un foc de tabara pe malul sdu este o experienta
de neuitat, mai ales cand vedem cum reflexiile de la foc se oglindesc in
apa si apoi pe peretii asprii a rapei din apropiere.

Balta lui Vintila este incd unul dintre locurile frumoase si foarte
putin cunoscute din Mehedinti care merita vizitate de iubitorii de
natura si drumetii.




Complexul carstic de la Ponoarele

Din centrul comunei Ponoarele pornesc mai multe trasee spre obiective-
le carstice de maxim interes din zona de nord a Mehedintiului.

Cu siguranat insd, complexul carstic aflat chiar in centrul localitatii este
cel care atrage cei mai multi vizitatori, de la simpli drumeti la speologii
care exploreaza lumea intunecata a pesterilor.

Podul Natural de la Ponoarele este foarte usor de vizitat, drumul
judetean trecand chiar peste el. O poteca porneste chiar din drum si
coboara in dolina destul de larga ce separa podul de Pestera Podului.
Aici putem admira mai bine arcada de piatra — fosta intrare a unei
pesteri partial prabusite sau putem cobori in grotd, cu atentie pentru ca
solul este alunecos.

O bund parte din an pestera este inundata. Ea se poate parcurge cu
mijloace de iluminare si echipament de protectie, iesirea la lumina
facandu-se la intrarea de la lacul Zaton. Trebuie sa fim insa foarte atenti
pentru ca pe parcurs urmeazd sd depasim un sorb a carui deschidere
acoperd intreaga galerie.

Revenind la drum, urcdm pe Dealul Pesterii pana in culme de unde
putem admira peisajele din jur, Muntii Mehedinti dar si lacul Zaton -
singurul lac natural din Geoparc, un lac temporar ce se alimenteaza din
ploi si paraie dar care se dreneaza prin galerii inundate iesind la final
prin Pestera Bulba si ldsand iIn urma sa, in sezonul cald, o vale arids,
goala.

Tot pe deal putem admira lapiezurile, formatiuni carstice de suprafats,
aparute sub actiunea continud a apei si care formeaza un adevarat
camp.

Daca dispunem de timp putem cobori sd@ vedem si deschiderea de aici a
Pesterii Podului, sa exploram malurile lacului (unde mai putem gasi
cateva intrari de pesterd) sau pur si simplu putem admira in tihnd
peisajele din jur.



Din Ponoarele putem face drumetii sau plimbari cu bicicleta spre
Cheile Balutei, varful Paharnicului, Baia de Arama sau la morile si bi-
sericile de lemn din zona.

Vizitarea Intregului complex carstic dureaza circa 2 ore.




CU BICICLETA IN GEOPARC

Circuit din Isverna

Din centrul comunei Isverna pornim pe un drum de piatrd ce trece
culmea catre satul Nadanova, mergand la inceput pe valea Cosustei si
urcand apoi peste Dealul Fluerea. Peisaje deosebite se lasa spre munti,
putand admira Groapa lui Iorgovan, Varful lui Stan, satele Isverna si
Selistea precum si varful Paharnicului. Dupa ce coboram in Nadanova,
printre gospodarii si fanete, pornim pentru scurt timp pe drumul
judetean la dreapta, trecand din bazinul Cosustei in cel al Topolnitei
printr-o mica inseuare. Coboram putim si cotim la dreapta, spre
Gornovita. Urmdm intai drumul prin sat iar dupa biserica, ne inscriem
pe un drumeag ce devine priporos si ne va purta tot mai sus, pe culmile
pustii, printre pasuni si paduri, dinspre Cuca Inalti si Isverna. Peisajele
se vor deschide spre Valea Cosustei iar dupa cateva serpentine pe
coastele dealului, vom cobori puternic (pe un parcurs comun cu cel de
la Karst Isverna) pana in satul Canicea, foarte aproape de Biserica
Sfintii Voievozi.

Lungime traseu: 26 km. Diferenta de nivel: +-590 m.

Spre dealuri inalte: Virful Paharnicului

Traseul propus porneste tot din Isverna dar poate fi abordat si din
Ponoarele si combind drumuri forestiere precum si poteci urcand pe
Varful Paharnicului (885 m), cel mai important varf din aceasta zona a
Mehedintiului. Traseul se suprapune partial atit cu traseul de la
competitia Karst Isverna cat si cu cea de la Ponoarele MTB Race.
Pornind din Isverna, parcurgem drumul judetean asfaltat spre
Ponoarele iar dupa 8 km, cotim la stanga pe drumul spre Valea Ursului
(indicator). Drumul devine mai ingust, rdimane asfaltat dar incepe sa
urce constant prin sat, coborand apoi printr-o vaioaga umbrita in satul
Sipotu.

Tncepem sa urcam sustinut pana in culme (drum forestier) unde pornim
la stinga pe un drum de creastd ce vine dinspre Bardiacu. Tinem
culmea, In urcus continuu si accentuat prin raristi, pe vechi drumuri de



exploatare forestiera. Iesim apoi din aceastd zona dificila pe un platou
cu deschideri largi spre munti. Avem Paharnicul in fatd (la doar 2 km)
si dincolo de el, Varful lui Stan.

De la Paharnic, apucam la dreapta pe un drum ce coboard destul de
dur pana in satul Godeanu, foarte aproape de DN 67D ce merge la
Baile Herculane. Inchidem circuitul prin coborare pe Valea Verde (7
km pana la Isverna).

Lungimea traseului este de circa 25 km. Diferenta de nivel: +/- 745 m.




Multumim pentru implicarea in realizarea acestui proiect:

Consiliul Judetean Mehedinti — Directia Administrarea
Geoparcului Natural Platoul Mehedinti

Asociatia de Turism Ecologic Camena
Sat Lazu, comuna Malovat, judetul Mehedinti
www.camena.ro | office@camena.ro

Facebook/Camena E

www.repf.ro

www.molromania.ro m
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parteneriat

“Flori, filme si poteci in Geoparc” este un proiect finantat de
Fundatia pentru Parteneriat si MOL Romania

Aceasta publicatie exprima exclusiv opinia autorului iar Fundatia
pentru Parteneriat si MOL Romania nu pot fi facuti in niciun fel
raspunzatori de felul in care este folosita informatia pe care o contine.




